
ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട കാര�ാലയ�ിെല

സീനിയർ അ�ിനി�േ��ീവ് ഓഫീസറുെട നടപടി"മം

വിഷയം:- ആ.വ.ഡ. - ജീവന*ാര�ം - മിക+ കായിക താര-ൾ*് പ/ി*്

സർ0ീസിൽ നിയമനം നൽകു2 പ3തി - ആേരാഗ� വകു
ിൽ

നിയമനം നൽകി  ഉ�രവ് പുറെ
ടുവി*ു2ു.

 

പരാമർശം:- 1)േകരള ഗവെ9:് െസ"േ;റിേയ�ിെല െപാതുഭരണ (സർ0ീസ് -

ഡി) വകു
ിെ: 24/01/2025 തീയതിയിെല സ.ഉ.(ൈക) നം.     

 7/2025/GAD നIർ ഉ�രവ്.

2) ഉ�രവ് നം DHS/10/2025-ED1, തീയതി: 12/04/2025.

3)ഉ�രവ്  നം. DHS/10/2025-ED1 (1), തീയതി: 15/04/2025.

3) സ.ഉ.(ൈക) നം. 101/2025/GAD, തീയതി: 29/07/2025.

4) 20/05/2006 െല സ.ഉ.(ൈക) നം. 127/2006/െപാഭവ.

5) 04/07/2023 െല സ.ഉ.(ൈക) നം. 103/2023/െപാഭവ.

6)ക�് നം: DMOH-EKM/2601/2025-A2 തീയതി :24-06-2025.

7). 17/2/2024-െല Health-M1/417/2023-Health നIർ സർ*ാർ

ക�്. 

 

ഉ�രവ് നം : DHS/10/2025-ED1 തിയതി : 16-08-2025

 

          മിക+ കായിക താര-ൾ*് പ/ി*് സർ0ീസിൽ നിയമനം നൽകു2

പ3തി Zകാരം 2015 മുതൽ 2019 വെരയു[ കല\ർ വർഷ-ളിെല

ഒഴിവുകളിൽ 249 കായിക താര-ൾ*് നിയമനം നൽകു2തിന് പരാമർശം (1)

Zകാരം സർ*ാർ ഉ�രവ് പുറെ
ടുവി+ിരു2ു. ആയതിെ: ഭാഗമായി

ആേരാഗ� വകു
ിൽ 10 ഉേദ�ാഗാർ`ികെള aാർ*് തbികയിൽ

നിയമി*ു2തിന് സർ*ാർ അനുമതി നൽകിയിരു2ു. ആയതിെ:

അടിcാന�ിൽ സജീവ കായികരംഗ�് തുടരുവാൻ ആeഹി*ാ� 6

ഉേദ�ാഗാർ `ികൾ *് പരാമർ ശം (2) Zകാരം aാർ*്

തbികയിൽ താൽ *ാലിക നിയമനം നൽകിയും, സജീവ കായികരംഗ�്
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തുടരാൻ ആeഹി*ു2 2 േപർ*് പരാമർശം (3) Zകാരം  aാർ*് തbികയിൽ

സൂ
ർന�ൂമററി ആയി  നിയമനം നൽകിയും   ഉ�രവ് പുറെ
ടുവി+ിരു2ു.

േമh
റi 10 േപരിൽ 2 േപർ നിയമന�ിന് തjര�െ
ടു2ിk. 
 

  2. പരാമർശം (1) Zകാരം ആേരാഗ� വകു
ിൽ  താൽ*ാലിക/സൂ
ർന�ൂമററി

ആയി aാർ*് തbികയിൽ നിയമിയമി*െപ;  ഓഫീസുകളിൽ ടി ജീവന*ാർ

േജാലിയിൽ Zേവശി+ തീയതി Zാബല��ിൽ സൂ
ർന�ൂമററി/ താmകാലിക

തbികകൾ noി+ുെകാ\് പരാമർശം (4) Zകാരം സർ*ാർ ഉ�രവ്

പുറെ
ടുവി+ി;ു\്. ആയതിെ: അടിcാന�ിൽ ചുവെട പറയു2

ജീവന*ാെര Zbുത  സൂ
ർന�ൂമററി/ താmകാലിക തbികകളിൽ നിയമി+്

ഉ�രവാകു2ു .

  Supernumerary
 

SL.NO  Name Post Name of Office   With Effect From

1 Sri. SUBEESH
M  Clerk

Taluk Head
Quarters
Hospital

Pulincunnu, Alappuzha
 

25/04/2025

2
Sri.

HALFASH
T.H.

Clerk

Govt. Maharaja's
Taluk Hospital,
Karuvelipadi,

Ernakulam  

05/05/2025

 

Temporary
 

SL.NO Name Post Name of Office
  Duration  of temporary

post 
From To

1
Smt.
RESHMA M.

 

Clerk

TALUK HEAD
QUARTERS
HOSPITAL,

SASTHAMCOTTA,

Kollam

05/05/2025 31/05/2025

2
Smt. NIMYA
N.A.

 

Clerk
District Medical Office

(H)
Wayanad

05/05/2025 
 

31/07/2025
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3
Smt.
SWAPNA S.

 

Clerk

Taluk
Hospital
Attingal

,Thiruvananthapuram

03/05/2025 31/05/2025

4

Smt.
ANJANA
MOHAN

 

Clerk
District Medical Office

(H)
Kottayam

30/04/2025 31/05/2025

5

Smt.
ANJANA
P.R.

 

Clerk District Hospital
Kanhangad ,Kasargodu 30/04/2025 31/05/2025

 
 

  3. േമൽ സാഹചര��ിൽ ആേരാഗ� വകു
ിൽ aാർ*ിെ: താmകാലിക

തbികകളുെട പരമാവധി കാലാവധി േമൽ  Zകാരമു[  കാലയളവ് വെര

അെkrിൽ ടിയാളുകൾ േജാലിയിൽ Zേവശി+ തീയതി മുതൽ ആറ് മാസം വെര

ഏതാേണാ ആദ�ം അത് വെര മാtമായിരി*ും. ടി ജീവന*ാർ േജാലിയിൽ

Zേവശി+തിന് േശഷം നിയമനാധികാരി*് കീഴിേലാ ആcാന

കാര�ാലയ-ളിേലാ വിരമി*ൽ, cാന*യ�ം, cലംമാ�ം, അന�tേസവനം

തുട-ിയ കാരണ-ളാൽ ഉ\ായി;ു[ / ഉ\ാകു2 ആദ�െ� െറഗുലർ

ഒഴിവിൽ ഇവെര നിർബvമായും ഉൾെ*ാ[ിേ*\താണ്. ആറുമാസ�ിൽ

കൂടുതൽ കാലാവധി ആവശ�െ
;ി;ു[ താmകാലിക തbികകളുെട കാര��ിൽ,

ആറ് മാസ�ിന് േശഷവും െറഗുലർ ഒഴിവ് ഉ\ായി;ിെkrിൽ മാtം, അ2െ�

സാഹചര�ം വിലയിരു�ി തbികകൾ*് തുടർ+ാനുമതി ലഭി*ു2തിനായി

ബvെ
; നിയമനാധികാരി*് കീഴിൽ Zbുത തbികയിൽ ടി ആറ് മാസ

കാലയളവിനു[ിൽ ഒരു ഒഴിവും ഉ\ായി;ിk എ2ും, ടി തbികയിൽ മ�്

തര�ിൽ നിയമനം നട�ിയി;ിk എ2ുമു[ നിയമനാധികാരിയുെട

സത�വാxൂലം സഹിതമു[ തുടർ+ാനുമതി െZാേ
ാസൽ വകു
ുേമധാവി*് 

സമർ
ിേ*\താണ്. താmകാലിക തbികയിൽ Zേവശി+വരുെട

നിരീyണകാലയളവ്, സീനിേയാരി�ി തുട-ിയവ ടി ഉേദ�ാഗcരുെട

സർ0ീസിൽ Zേവശി+ തീയതി മുതൽ തെ2 ആരംഭി*ു2താണ്.
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 4.സൂ
ർന�ൂമററി തbികകളിൽ Zേവശി+വർ*് ൈദനംദിന കായിക

പരിശീലന�ിന് അവസരം നൽേക\താണ്. ടിയാളുകൾ Zതിദിനം പൂർവാzം

അെkrിൽ അപരാzം േജാലി*് ഹാജരായാൽ മതിയാകു2താണ്.

സൂ
ർന�ൂമററി തbികയിൽ Zേവശി*ു2വരുെടഎം സർ0ീസ് സംബvി+്

പരാമർശം (4) Zകാരമു[ മാർ{ നിർേ|ശ-ൾ പാലിേ*\തും പരാമർശം (5)

Zകാരമു[ അവധികൾ അനുവദി*ാവു2തുമാണ്. സൂ
ർന�ൂമററി തbികയിൽ

നിയമിതരായവർ കായികരംഗ�് വിരമി*ുകയാെണrിൽ Zbുത വിവരം

നിയമനാധികാരിെയ വകു
ുേമധാവിെയ േരഖാമൂലം അറിയിേ*\താണ്.

കായിക താര-ൾ സജീവ കായിക രംഗ�് നി2് വിരമി*ുക. 35 വയ~്

പൂർ�ീകരി*ുക. മേ�െതrിലും കാരണ�ാൽ തbിക noി*െ
;

ഓഫീസിെല തbികയിൽ നി2ും വിടുതൽ െച�ുക എ2ിവയിൽ ഏതാേണാ

ആദ�ം അതുവെരയായിരി*ും സൂ
ർന�ൂമററി തbികകകളുെട കാലാവധി.

അതിന് േശഷം തbികകൾ സ�േമധയാ ഇkാതാകെ
ടു2താണ്.  കായിക

രംഗ�് നി2ും വിരമി*ുകേയാ 35 വയസ് പൂർ�ിയാകുകേയാ ഏതാേണാ

ആദ�ം വരു2ത് ടി തീയതി Zാബല��ിൽ സൂ
ർന�ൂമററി തbികയിൽ

നിയമിതരായവെര പരാമർശം (4), (5) ഉ�രവുകളിെല വ�വcകൾ*്

വിേധയമായി വകു
ിെല െറഗുലർ തbികയിേല*് ഉൾെ*ാ[ിേ*\താണ്. ടി

തിയതി Zാബല��ിൽ ടീയാളുകളുെട െറഗുലർ സർ0ീസ് ആഭി*ു2താണ് 35

വയസിന് േശഷം സജീവ കായിക രംഗ�് തുടരാൻ ആeഹി*ു2ുെവrിൽ

പരാമർ ശം (4) െല  നാലാം ഖ�ികയിെല നിർേ|ശ-ൾ*നുnതമായി

നടപടികൾ സ�ീകരിേ*\താണ്.
 
 5.പരാമർശം (2) Zകാരം എറണാകുളം,ജനറൽ

ആശുപtിയിൽ താൽ*ാലിക  aാർ*് തbികയിൽ നിയമനം നൽകിയ �ീമതി.

സിസിലി ആൻസി സി.എ 02/05/2025 തീയതി സർ0ീസിൽ Zേവശി+ിരു2ു.

എ2ാൽ എറണാകുളം ജിkയിൽ 29/04/2025 മുതൽ aാർ*് തbികയിൽ ഒരു

െറഗുലർ ഒഴിവ് ഉ\ായി;ുെ\2് ജിkാ െമഡി*ൽ ഓഫീസർ പരാമർ ശം (6)

Zകാരം റിേ
ാർ;്  െച�ി;ു\്. ആയതിെ: അടിcാന�ിൽ �ീമതി. സിസിലി

ആൻസി സി.എ Zേവശി+ തീയതിയുെട Zാബല��ിൽ Zbുത  ഒരു െറഗുലർ
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ഒഴിവിൽ ഉൾെ*ാ[ി*ാൻ എറണാകുളം ജിkാ െമഡി*ൽ ഓഫീസർ*്

നിർേ|ശം നൽകി ഇേതാെടാ
ം ഉ�രവാകു2ു .
 
 6. പരാമർശം 7- െല സർ*ാർ ക�ിെ: അടിcാന�ിൽ േമൽ Zകാരം

താmകാലിക / സൂ
ർന�ൂമററി തbികകൾ noി+ുെകാ\് നിയമനം

നൽകിയി;ു[ ജീവന*ാരുെട  ശIള െചലവുകൾ അതാതു cാപന�ിെല

ജനറൽ സാലറി െഹഡ് ഓഫ് അ*ൗ\ിൽ നി2ും  വഹി*ാവു2താണ്.
 
 

സീനിയർ അ�ിനി�േ��ീവ് ഓഫീസർ
 

സ�ീകർ�ാവ്: ബvെ
; ഉേദ�ാഗcർ

പകർ
് : 1) ജിkാ െമഡി*ൽ ഓഫീസ് (ആേരാഗ�ം) തിരുവന�പുരം /

െകാkം / ആല
ുഴ / േകാ;യം / എറണാകുളം / വയനാട് /

കാസറേഗാഡ്.

2)ഫയൽ/കരുതൽ ഫയൽ.
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