
ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട നടപടി�മം

തിരുവന�പുരം.

 

വിഷയം:- ആേരാഗ�വകു
്- ജീവന!ാര�ം- മാനദ#

അടി%ാന&ിലു( െപാതു%ലം മാ)ം 2026 - ജനറൽ

െമഡിസിൻ വിഭാഗം ജൂനിയർ  കൺസൾ56് ത7ികയിെല

കരട് പ5ിക 8സി9ീകരി:ു ഉ&രവാകു<ു.
 

പരാമർശം:- 1. സ.ഉ (പി ) നം. 03/ 2017/ ഉ. ഭ .പ .വ തീയതി  25.02.2017

2. സ.ഉ.(സാധാ) നം.1097/2026/H&FWD തീയതി: 14-03-2026

3. സ.ഉ.(സാധാ) നം.1369/2026/H&FWD തീയതി : 10-04-2026

4.സർ!ുലർ നം. ഇ.എ:് 1- 31371/2025/ആ.വ.ഡ തീയതി

13.04.2026

5. ജീവന!ാർ SPARK മുേഖന സമർ
ി: അേപUകൾ
 

ഉ&രവ് നം. DHS/10129/2026-EB1 തീയതി : 02-06-2026

   േമൽ പരാമർശം സർ!ാർ ഉ&രവുകളുെട അടി%ാന&ിൽ

ആേരാഗ� വകു
ിൽ 2026 െല െപാതു %ലം മാ)ം

നട
ിലാ!ു<തിനായി ഓൺൈലൻ മുഖാ�ിരം അേപUകൾ

Uണി:ിരു<ു. അ8കാരം ജനറൽ െമഡിസിൻ വിഭാഗം ജൂനിയർ

കൺസൾ56് ത7ികയിലു( െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ സമർ
ി:

അേപUകളുെട അടി%ാന&ിൽ തയാറാ!ിയ കരട് പ5ിക

ഇേതാെടാ
ം 8സി9ീകരി!ു<ു.

   കരട് പ5ികയിേ]ൽ എെ�^ിലും പരാതി/ആേUപം ഉ(വർ ഹർജി

തയാറാ!ി %ാപന േമധാവി മുഖാ�ിരം അതാത് ജി`ാ െമഡി!ൽ
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ഓഫീസർമാർ!്  11.06.2026 ന് ൈവകുേ<രം 5 മണിa്  മുൻപായി

നൽേകbതാണ്. ജി`ാ െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ ഹർജികൾ

പരിേശാധി:ു അഭി8ായ!ുറി
് സഹിതം 14.06.2026 ന് ൈവകുേ<രം 5

മണിa്  മുൻപായി  ആേരാഗ� വകു
് ഡയറ�റുെട കാര�ാലയ&ിൽ

dhsebsection@gmail.com എ< Email വിലാസ&ിൽ ലഭ�മാേ!bതാണ്.

നിrിത തീയതിaു േശഷം ലഭി!ു< ഹർജികൾ പരിഗണി!ു<ത`.

   പരാമർശം (1) ഉ&രവിൽ പറsിരി!ു< പരിഗണനകൾ

സംബuി:ും ഗുരുതരമായ േരാഗvൾ, മ)് അനുകxാർഹമായ

സാഹചര�vൾ എ<ിവ ലഭി!ു<തിനു( അേപUകേളാെടാ
ം

ആയത് െതളിയി!ു<തിനു( സാU�െ
ടു&ിയ േരഖകൾ/

സർ5ിഫി!)ുകൾ (െമഡി!ൽ േബാർഡ് സർ5ിഫി!)് /3

മാസ&ിനു(ിൽ ലഭ�മായ െമഡി!ൽ സർ5ിഫി!)്) എ<ിവ

ഹാജരാേ!bതാണ്.

   ബuെ
5 ജി`ാ െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ യഥാസമയം ഹർജികൾ

സമർ
ി!ാ&ത് കാരണം അ�ിമ പ5ികയിൽ നി<ും ഏെത^ിലും 

െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ ഒഴിവാ!െ
ടുകയാെണ^ിൽ ആയത്

സംബuി: പൂർ~ ഉ&രവാദിത�ം ബuെ
5 ജി`ാ െമഡി!ൽ

ഓഫീസർ!ായിരി!ും.  

  2026 െല െപാതു %ലം മാ)&ിൽ േയാഗ�രായ െമഡി!ൽ

ആഫീസർമാരുെട അേപUകൾ പരിഗണി!ു<തിനായി ആവശ�െമ^ിൽ

പുന പരിേശാധി!ും എ< വ�വ%യിൽ %ലംമാ)ം/നിയമനം

ന�ിയിരു<ു. കരട് പ5ികയിൽ അ8കാരമുളള ചില നിയമനvൾ പുന

പരിേശാധനa് വിേധയമാ!ിയി5ുb്. അവര്!്   നിയമനം നൽകു<
%ാപനം അ�ിമ പ5ികേയാെടാ
ം 8സി9ീകരി!ു<താണ്.

 
 
 

ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�ർ  
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സ�ീകർ&ാവ്: ബuെ
5 െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ

പകർ
് : 1. എ`ാ ജി`ാ െമഡി!ൽ ഓഫീസർമാർ!ും 

2. ബuെ
5 %ാപന േമധാവികൾ!് 

3. ആേരാഗ� വകു
് ഡയറ�റുെട ഔദ�ാഗിക െവബ്ൈസ)ിൽ

8സി9ീകരി!ു<തിന് 

4. ഫയൽ/ കരുതൽ ഫയൽ
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Government of Kerala Department: Health Services
Norms Based General Transfer for Junior Consultant, General Medicine Draft Report for Verification

Sl. 
No

PEN Name Designation Office Transferred from Office Transferred to Protection If any

District : Thiruvananthapuram

1 572091 SIBURAJ R A Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

DISTRICT HOSPITAL
NEDUMANGAD,
Thiruvananthapuram

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL CHIRAYINKEEZH,
Thiruvananthapuram

2 655942 ANNU ANAND M J DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

GENERAL   HOSPITAL
NEYYATTINKARA,
Thiruvananthapuram

TALUK HEAD QUARTERS 
HOSPITAL, MALAYINKIL
(Vice Dr. Lisha C)

3 690618 BINU B MATHEW Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL 
CHIRAYINKEEZH,
Thiruvananthapuram

GENERAL   HOSPITAL
NEYYATTINKARA,
Thiruvananthapuram

4 700390 Shila Raj Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

GENERAL HOSPITAL
TRIVANDRUM,
Thiruvananthapuram

DISTRICT HOSPITAL
NEDUMANGAD,
Thiruvananthapuram

5 729886 BRIJU RAMANKUTTY
Dr

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HOSPITAL FORT
THIRUVANANTHAPURAM,
Thiruvananthapuram

GENERAL HOSPITAL
TRIVANDRUM,
Thiruvananthapuram

Parents of differently 
abled children 
Widow/Widower 
/divorcee /not re-
married
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6 837797 SUNIL MOHAN Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEAD QUARTERS 
HOSPITAL, VARKALA, 
Thiruvananthapuram

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL KOTTARAKKARA

District : Kollam

7 724072 Ashitha S Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL 
KOTTARAKKARA, Kollam

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL PUNALUR, Kollam 
(Vice Dr. Niya S Ajay)

District : Pathanamthitta

8 780569 Anu Joy dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL THIRUVALLA, 
Pathanamthitta

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITALKAYAMKULAM, 
Alappuzha

District : Alappuzha

9 717605 ABHILASH JAMES DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL KAYAMKULAM, 
Alappuzha

GENERAL HOSPITAL
CHANGANACHERRY, 
Kottayam

10 811713 SONY PARETHU 
SUNNY Dr

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL HARIPAD, 
Alappuzha

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL THIRUVALLA, 
Pathanamthitta

District : Kottayam

11 732976 MANU P S DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEAD QUARTERS 
HOSPITAL KANJIRAPALLY,
Kottayam

GENERAL HOSPITAL 
PATHANMTHITTA
(Vice Dr. Sharath Thomas 
Roy)
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12 732978 ANITHA FRANCIS DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

GENERAL  HOSPITAL 
PALA. Kottayam

K R NARAYANAN MEMORIAL
SUPER SPECIALTY 
HOSPITAL UZHAVOOR
(Vice Dr. Hima S)

13 781250 REEMA SUSAN 
KORAH

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

GENERAL HOSPITAL 
KOTTAYAM,Kottayam

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL, HARIPAD

14 782912 MELVIN ANTONY Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

GENERAL HOSPITAL
CHANGANACHERRY, 
Kottayam

GENERAL HOSPITAL 
KOTTAYAM, Kottayam

District : Idukki

15 610971 SUNIL A KUMAR DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL ADIMALY
Formerly CHC,Idukki

TALUK HEADQUARTERS  
HOSPITAL IRINJALAKUDA, 
Thrissur

16 838617 AMUDA D M DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEADQUARTERS  
HOSPITAL PEERMADE, 
Idukki

TALUK HEAD QUARTERS 
HOSPITAL KANJIRAPALLY, 
Kottayam

Inter Caste married 
Employee

District : Ernakulam

17 729338 KARTHIK 
BALACHANDRAN Dr

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL 
THRIPUNITHURA, 
Ernakulam

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL FORT KOCHI, 
Ernakulam (Vice  Dr. Dyna T 
Denny)
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18 730141 CIJO KUNJACHAN Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL NORTH
PARUR,Ernakulam

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL THRIPUNITHURA, 
Ernakulam

District : Thrissur

19 492101 ABHILASH 
PURUSHOTHAMAN

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

District 
Hospital ,Wadakkancherry, 
Thrissur

TALUK HOSPITAL 
CHAVAKKAD, Thrissur

20 567336 Hari N R Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

TALUK HOSPITAL 
CHAVAKKAD, Thrissur

District 
Hospital ,Wadakkancherry, 
Thrissur

SC/ST
Inter Caste married 
Employee

21 571950 PRAVEENKUMAR T S
Dr

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

TALUK HEADQUATRERS  
HOSPITAL CHALAKUDY, 
Thrissur

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL KODUNGALLUR, 
Thrissur

22 588297 REMYA R DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL 
KODUNGALLUR, Thrissur

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL NORTH
PARUR, Ernakulam

23 590793 Rajesh Kumar P Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

TALUK HEADQUARTERS  
HOSPITAL
IRINJALAKUDA, Thrissur

DISTRICT HOSPITAL 
PALAKKAD, Palakkad
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District : Palakkad

24 644516 SREERAM SANKAR P Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

DISTRICT HOSPITAL 
PALAKKAD, Palakkad

TALUK HOSPITAL 
ELAPPULLY (Formerly
CHC),Palakkad

25 695085 GRACE GEORGE 
THANDIAKAL

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

CHC AGALI,Palakkad TALUK HEADQUATRERS  
HOSPITAL CHALAKUDY, 
Thrissur

Difficult Area Service

26 750382 SANOJ ABDUL 
VAHAB ALIKANNU

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HOSPITAL 
ELAPPULLY (Formerly
CHC),Palakkad

TALUK HOSPITAL FORT
THIRUVANANTHAPURAM, 
Thiruvananthapuram

District : Malappuram

27 155566 JANFIR BABU K P DR Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (8 Yrs 
HG)

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL MALAPPURAM,
Malappuram

GENERAL HOSPITAL 
KOZHIKODE, Kozhikode

District : Kozhikode

28 503973 Seethal krishnan Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

GENERAL HOSPITAL 
KOZHIKODE, Kozhikode

DISTRICT HOSPITAL 
VADAKARA, Kozhikode

29 602421 SAKKIR HUSSAIN A Junior 
Consultant, 
General Medicine

DISTRICT HOSPITAL 
VADAKARA,Kozhikode

GENERAL HOSPITAL 
THALASSERRY, Kannur

DHS/10129/2026-EB1 I/1006479/2026



District : Wayanad

30 562410 Shiji E Job Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine (15 
Yrs HG)

DISTRICT  HOSPITAL  
MANANTHAVADY,Wayanad

GENERAL  HOSPITAL 
PALA.,Kottayam

District : Kannur

31 610276 SHANO PANCRASIUS
DR

Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL 
KUTHUPARAMBA, Kannur

TALUK HEAD QUARTERS 
HOSPITAL, VARKALA, 
Thiruvananthapuram

32 839284 ARJUN K Dr Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

TALUK HOSPITAL 
IRITTY,Kannur

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL KUTHUPARAMBA,
Kannur

District : Kasaragod

33 806309 Roopa T P Junior 
Consultant, 
General 
Medicine

DISTRICT HOSPITAL 
KANHANGAD,Kasaragod

TALUK HEADQUARTERS 
HOSPITAL PERUMBAVOOR
(Vice Dr. Sumesh S P Nair)

Director of Health Services
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