
ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട കാര�ാലയ�ിെല
അഡീഷണൽ ഡയറ�ർ(എ&�ി) യുെട നടപടി#മം

 

വിഷയം:- ആവഡ- ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ സീനിയർ േ*ഡ്
ത,കിയിെല -ലംമാ�വും  ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ  േ*ഡ്
I ൽ നി/ും ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ സീനിയർ േ*ഡ്
ത,ികയിേല0് -ാന0യ�വും അനുവദി2് ഉ�രവ്
പുറെ
ടുവി0ു/ു.

 
പരാമർശം:- 1.ഉ�രവ് നം.DHS/30388/2025,തീയതി:12/01/2026

2.ഉ�രവ്

നം.ES5/2028/2019/DHS,DATED:30/09/2021

3.ജി8ാ െമഡി0ൽ ഓഫീസിൽ നി/ും ലഭ�മാ0ിയ

-ലംമാ� അേപ<കൾ
 
 

          ഉ�രവ് നം: DHS/14230/2025-EF2,തീയതി: 18-02-2026

          ജി�കളിെല ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ സീനിയർ േ*ഡ്, ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ
േ*ഡ് I, ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ േ*ഡ് II ജീവന0ാരുെട അനുപാതം
#മീകരി2് പരാമർശം 1 ?കാരം ഉ�രവായിരു/ു. ആയതിെ@ അടി-ാന�ിൽ
ജി8കളിലുBായ ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ സീനിയർ േ*ഡ്  ത,ികയിെല
ഒഴിവുകളിേല0് പരാമർശം 3 ?കാരം ലഭ�മായ ജീവന0ാരുെട -ലംമാ�
അേപ<കളുെട അടി-ാന�ിൽ ചുവെട േചർ0ും?കാരം  -ലംമാ�ം
അനുവദി2് ഉ�രവാകു/ു.
 

#മ
നം േപര് -ാപനം,ജി8

-ലംമാ�ി നിയമി0ു/
ജി8

1
 

നിമാ േമാഹൻ
താലൂ0ാ-ാനാശുപJി,

ഹരി
ാട്,ആല
ുഴ തിരുവനKപുരം

2
 

രMിനി എൻ
ജനറൽ ആശുപJി

േകാNയം തിരുവനKപുരം

വിേനാദ് എO് താലൂ0് ആശുപJി
േനാർ�് പറവൂർ,
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3 ആർ എറണാകുളം തിരുവനKപുരം

4 ?േമാദ് എൻ
ജി8ാ ടി ബി െസ@ർ,

എറണാകുളം െകാ8ം

5
 ലിജാ ജാRമിൻ

െജ എൽ
ജി8ാ ടി ബി െസ@ർ,

പാല0ാട് െകാ8ം

6  വിനീത സി
 ജനറൽ ആശുപJി

പാല0ാട് പ�നംതിN

7  മMുഷ ടി ആർ
ജി8ാ ആശുപJി,

പാല0ാട് ആല
ുുഴ

8
 െമർളിൻ േജാൺ

എ
ജനറൽ ആശുപJി

ചWനാേXരി,േകാNയം ആല
ുുഴ

10
 സൂജ എസ് ആർ

 

േകാN�റ
ൈ[ബൽ െ\ഷ�ാലി�ി
ആശുപJി,പാല0ാട് ആല
ുുഴ

11
വിദ� വി ആന]് ജനറൽ ആശുപJി

തലേXരി,ക^ൂർ േകാNയം

12
രജിത േമാഹൻ ജനറൽ ആശുപJി,

ആലുവ,എറണാകുളം േകാNയം

13
സാജൻ െബൻ

െജ
സി എ2്.സി െകാടുവായൂർ,

പാല0ാട് േകാNയം

14 സി_ു പി
താലൂ0് ആശുപJി

മ^ാർ0ാട്,പാല0ാട് േകാNയം

9  ബി]ു എൽ

ജി8ാ ആശുപJി
കാaWാട്,

കാസർഗേഗാഡ് എറണാകുളം

15  ബീനാ വി എസ്

താലൂ0്
ആശുപJി,തിരൂരWാടി,

മല
ുുറം എറണാകുളം

16
സുനിതാ

െസബാb�ൻ
താലൂ0ാശുപJി,എല
ുcി,

പാല0ാട് എറണാകുളം

17 ദിനിഷ എസ്
താലൂ0് ആ-ാനാശുപJി

ൈവ�ിരി, വയനാട് എറണാകുളം

എഫ് എ2് സി
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           എറണാകുളം

18 വിനികുമാരസdാമി ചി�ാരി0ൽ,കാസർേഗാഡ് എറണാകുളം

19
താരി ആർ

efൻ
താലൂ0ാ-ാന ആശുപJി
നീേലശdരം,കാസർേഗാഡ്

20
അഗbിൻ വിമൽ

െക എം
എഫ് എ2് സി

െകാടുവായൂർ, പാല0ാട് gXൂർ

21 ശരണ� പി ആർ
എഫ് എ2് സി

കിഴ0േhരി,പാല0ാട് gXൂർ

22
ഫൗസിയ

ക?0ാടൻ

RJീകളുെടയും
കുNികളുെടയും ആശുപJി,

ക^ൂർ മല
ുറം

23
ഫവാദ് െക

 

താലൂ0് ആ-ാനാശുപJി 
സുൽ�ാൻബേ�രി,

വയനാട് മല
ുറം
    
   ലാബ്െടക്നിഷ�ൻ സീനിയർ േ*ഡ്  ത,ികയിെല -ലംമാ�ം നൽകിയത്
മുലമുBായ ഒഴിവുകളിേല0് പരാമർ ശം 2 ?കാരമുc സീനിേയാരി�ി
പNികയിൽ ഉൾെ
N റാj് നം. 415 മുതൽ 440 വെരയുc  ലാkെടlനീഷ�ൻ
േ*ഡ് I ജീവന0ാർ0് ₹43400-91200 എ/ ശmള െnയിലിൽ -ാന0യ�ം
നൽകിെകാB് ഉ�രവാകു/ു.
 
 

#മ
നം

സീനിേയാരി�ി
റാj് നം െപൻ േപര്,-ാപനം,ജി8

-ാന0യ�ം
നൽകി നിയമി0ു/

ജി8

1 415 730942

 െസമീന ഫിലി
് 
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം
ക8ൂ
ാറ, പ�നംതിN 

 
 

പാല0ാട്

2 416 725874

 ദീpി നായർ
താലൂ0് ആശുപJി, േചല0ര,

gXൂർ 

 
 

പാല0ാട്

3 417 730481

ജയലlqി വി �ി
ഗവ.മാനസികാേരാഗ�േകoം,

gXൂർ

 
 

പാല0ാട്

4 418 730072

 സുമ എസ് ആർ
താലൂ0് ആശുപJി, േനമം,

തിരുവനKപുരം
 

േകാഴിേ0ാട്
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5 419 732001
 ആൻസി ആേ@ാ

ജനറൽ ആശുപJി, gXൂർ
 

മല
ുറം

6 420 732530

ബിനുകുമാർ ഡി
കുടുംബാേരാഗ�േകoം,തിരുവ8ം,

തിരുവനKപുരം
 

േകാഴിേ0ാട്

7 421 272012

അmിളി േമാഹൻ
ജി8ാ ആശുപJി, േകാഴേhരി,

പ�നംതിN
 

പാല0ാട്

8 422 301989

വിനി വി
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം,

അരൂ0ു�ി, ആല
ുഴ
 

കാസർേഗാഡ്

9 423 304397

?ിയ ഉ^ി�ാൻ
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം
കറുക2ാൽ, േകാNയം

 
കാസർേഗാഡ്

10 424 732398

രമ� �ി ബി
താലൂ0് ആ-ാന ആശുപJി,

ചാവ0ാട്, gXൂർ
 

വയനാട്

11 425 732418

 അൻസില പി എൻ
കുടുംബാേരാഗ�േകoം, െനNൂർ,

എറണാകുളം
 

വയനാട്

12 426 725599

അMന എം ആർ
കുടുംബാേരാഗ�േകoം,

െമാ*ാൽപു�ൂർ, കാസർേഗാഡ്
 

പാല0ാട്

13 427 732806

?യ സത�ദാസ്
ഗവ.മഹാരാജാസ്  താലൂ0്
ആശുപJി, കരുേവലി
ടി,

എറണാകുളം
 

പാല0ാട്

14 428 735935

െസറിൻ സി സി
ജി8ാ െവ�ർ കൺേ[ാൾ യൂണി�്,

എറണാകുളം
 

പാല0ാട്

15 429 732524

 സിമി എലിസബ�് േപാൾ
?ാഥമികാേരാഗ�േകoം

വNംകുളം, മല
ുറം
 

പാല0ാട്

16 430 733504

സവിത ഒ
താലൂ0് ആശുപJി, തുറവൂർ,

ആല
ുഴ
 

വയനാട്
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17 431 733597

േബബി െനൗഷിൻ െക ഐ
കുടുംബാേരാഗ�േകoം പാ0ം,

വയനാട്
 

പാല0ാട്

18 432 329575

അനിൽകുമാർ വി വി
താലൂ0് ആശുപJി, താമരേXരി,

േകാഴിേ0ാട്
 

േകാഴിേ0ാട്

19 433 730808

ആരതി േമാഹൻദാസ്
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം

കൂNി0ൽ, േകാNയം
 

ക^ൂർ

20 434 734100

സി_ുേമാൾ എസ്
കുടുംബാേരാഗ�േകoം

അകേ��റ, പാല0ാട്
 

പാല0ാട്

21 435 734074

ഷാനിജ പി എ
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം
കുറ�ികാട്, ആല
ുഴ

 
ക^ൂർ

22 436 733026

അലീന എം എസ്
ജനറൽ ആശുപJി

ചWനാേXരി,േകാNയം
 

ക^ൂർ

23 437 733581

ആനിഷ എം
താലൂ0് ആ-ാന ആശുപJി

മ8
cി, പ�നംതിN
 

ക^ൂർ

24 438 734004

?വിത പി എസ്
ജി8ാ ടി ബി െസ@ർ,

തിരുവനKപുരം
 

േകാഴിേ0ാട്

25 439 693196

 ?വിത എം വി
ജനറൽ ആശുപJി, മൂവാ�ുപുഴ,

എറണാകുളം
 

കാസർേഗാഡ്

26 440 735429

രാജി െക ആർ
സാമൂഹികാേരാഗ�േകoം
കുറ�ികാട്,ആല
ുഴ

 
പാല0ാട്

          അന�Jേസവന വ�വ-യിൽ േജാലി െചtു/ ജീവന0ാർ,
െഡപ�ുേNഷൻ റu് െചv് മാg -ാപന�ിൽ േജാലിയിൽ
?േവശി0ുകയും,തുടർ/് വിടുതൽ െചv് -ാന0യ� ത,ികയിൽ േജാലിയിൽ
?േവശിേ0Bതുമാണ്.
 
      േമൽ -ലംമാ� -ന0യ� ഉ�രവിൽ ഉൾെ
N ജീവന0ാെര
ബ_െ
N -ാപന േമധാവികൾ അടിയKിരമായി വിടുതൽ െചേtBതാണ്. ടി
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ജീവന0ാർ0് ജി8ാ െമഡി0ൽ ഓഫീസർമാർ ഉചിതമായ നിയമന ഉ�രവ്
നൽേകBതും ടി ജീവന0ാർ േജാലിയിൽ ?േവശി2 തീയതി ഈ
കാര�ാലയ�ിൽ അറിയിേ0Bതുമാണ്. ഉേദ�ാഗ0യ�ം ലഭി2 ജീവന0ാെര
വിടുതൽ െചtു/തിന് മുൻപായി ജീവന0ാർെ0തിെര അ2ട0 നടപടികൾ
നിലവിലി8 എ/് -ാപന േമധാവി ഉറ
് വരുേ�Bതാണ്.
 
       -ന0യ�ം ലഭി2 ജീവന0ാരുെട വിവരWൾ ബ_െ
N
ജീവന0ാരുെട േസവനപു,ക�ിൽ യഥാവിധി േരഖെ
ടുേ�Bതും
ഉ�രവിെ@ പകർ
് േസവനപു,ക�ിൽ  പതി
ിേ0Bതും \ാർ0ിൽ
വിവരWൾ ഉൾ
ടുേ�Bതുമാണ്.
        ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട ഔേദ�ാഗിക െവkൈO�ിൽ
?സി{െ
ടു�ിയിNുc ഈ ഉ�രവിെ@ പകർ
് വിടുതൽ െചtു/തിനും
േജാലിയിൽ ?േവശി0ു/തിനുമുc ഔേദ�ാഗിക േരഖയായി
ഉപേയാഗി0ാവു/താണ്.

DR SHINU K S
ADDITIONAL DIRECTOR OF HEALTH SERVICES

 

സdീകർ�ാവ്:- ബ_െ
N ജീവന0ാർ
 
പകർ�്:-

1.ബ_െ
N ജി8ാ െമഡി0ൽ ഓഫീസർമാർ

       2.സൂ?B്,ഇഎസ് െസ<ൻ

2.ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട ഔേദ�ാഗിക െവkൈO�ിൽ
?സി{െ
ടു�ു/തിന്

3.ഫയൽകരുതൽ ഫയൽ
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