
 

 

തിരുവന�പുരം ആേരാഗ� വകു�് ഡയറ�റുെട കാര�ാലയ�ിെല അഡീഷണൽ
ഡയറ�റുെട (കുടുംബേ"മം) നടപടി%മം

 

വിഷയം:- ആവഡ-പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് ,ലയിൽ ,ലംമാ-വും താ.കാലിക

,ാന/യ-വും അനുവദി1് ഉ�രവ് -പുറെ�ടുവി/ു3ു

 

പരാമർശം:- 1.വിവിധ ജി:ാ െമഡി/ൽ ഓഫീസുകളിൽ നി3ും ലഭ�മായ അേപ"കൾ

2.സർ/ാർ ഉ�രവ് (ൈക) നBർ.4/2026 ആ കു വ തീയതി 08/01/2026

3.ഉ�രവ് നBർ ആ .വ .ഡ /17332/2024 ഇ .എൽ തീയതി 30/05/2025
 
          ഉ�രവ് നം: DHS/14893/2025-FWA5 തീയതി: 11-03-2026

 

  പരാമർശം 1 Tകാരം ആേരാഗ� വകു�ിെല പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് തUികയിൽ േസവനമന

◌ുWി/ു3 ജീവന/ാരിൽ നി3ും ,ലംമാ-�ിനായി ലഭ�മായ അേപ"കൾ പരിഗണി1് ചു

വെട േചർ/ും Tകാരം  ജീവന/ാർ/് ,ലമാ-ം അനുവദി1് ഉ�രവാകു3ു.
 

%മ നം. േപര് ,ാപനം ജി:

,ലം മാ-ം നൽ

കിയിരി/ു3 ജി

:

1
Yീമതി .ൈഷബ.

എൻ

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം,ഭരണി/ാവ്
ആല�ുഴ െകാ:ം

2

Yീമതി.

മ^ുഷ

എസ്

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, െന_ൂർ
എറണാകുളം ആല�ുഴ

3
Yീമതി.

ജയYീ.എം 

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം ,െവ-ില�ാറ
abൂർ ആല�ുഴ

4 Yീമതി. സുൈബദ
കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, ആളൂർ
abൂർ എറണാകുളം

5 Yീമതി.െസമീന ബീവി കുടുംബാേരാഗ� േക[് abൂർ എറണാകുളം
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രം, ആളൂർ

6

Yീമതി.

നിസ

േമാൾ.ഇ.എ

സാമൂഹികാേരാഗ� ക

േ◌cം ,ഇലdിT
aശൂർ എറണാകുളം

7
Yീമതി.

സുധ.ബി

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, പൂേ/ാട്
aശൂർ എറണാകുളം

8
Yീമതി.

സരസു െക െക

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, പു�ൂർ
abൂർ എറണാകുളം

9
Yീമതി.

സരസeതി .സി.എ

,കുടുംബാേരാഗ� േക

cം ,െചാf3ൂർ ,
aശൂർ എറണാകുളം

10 Yീമതി.സീമ.വി എ
കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, ന3ംമു/്
മല�ുറം എറണാകുളം

11 
Yീമതി.

മിനി വർഗീസ്

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം,വgാഴി
പാല/ാട് എറണാകുളം

12 Yീമതി.ഷീേമാൾ വി.എ
കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, അഴിയൂർ
േകാഴിേ/ാട് കhൂർ

13
Yീമതി.

ഗിരിജ. പി

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, േചാേറാട്
േകാഴിേ/ാട് കhൂർ

14
Yീമതി.

മിനി. െക

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, കുBള
കാസർേഗാഡ് കhൂർ

15
Yീമതി.

ജാകeലിൻ. സി

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, ആന/ുടി
തിരുവന�പുരം െകാ:ം

16
Yീമതി.ബി[ു

േജാസഫ് .െക

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം ,െപരുവ�ാനം
ഇടു/ി േകാ_യം

17 Yീമതി.ൈഷലജ പി െകകുടുംബാേരാഗ� േക[് എറണാകുളം േകാ_യം
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രം ,പാറ/ടവ്

18

Yീമതി.

രജിത

കുമാരി

ഇ വി

സാമൂഹികാേരാഗ� ക

േ◌cം, പനമരം
വയനാട് തിരുവന�പുരം

19
Yീമതി. വിജയ

കുമാരി എൽ

സാമൂഹികാേരാഗ� ക

േ◌cം, പുൽ�iി
വയനാട് തിരുവന�പുരം

20
Yീമതി.ബി[ു എ എൻ 

എസ്

കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, േദവിയാർ േകാളന

◌ി

ഇടു/ി പ�നംതി_

21
Yീമതി. ശുഭകുമാരി ടി 

ജി

സാമൂഹികാേരാഗ� ക

േ◌cം, പgനാട്
ആല�ുഴ പ�നംതി_

22 Yീമതി.Yീലത.ജി
കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം ,അലയമൺ
െകാ:ം പ�നംതി_

23 Yീമതി.ബി[ുേമാൾ െക
കുടുംബാേരാഗ� േക[്

രം, മാkുളം
ഇടു/ി പ�നംതി_

   

 ആേരാഗ� വകു�ിെല പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് തUികയിൽ നിരവധി ഒഴിവുകൾ നിലനിൽ/ു

3തിനാലും, ആയതു അടിയ�ിരമായി പരിഹരിേ/g സാഹചര�ം നിലനിൽ/ു3തിനാലും, നി

ലവിെല ച_mളിൽ ഇളവ് വരു�ിെ/ാg് പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് (LHI) തUികയിേല/് താ

.കാലികമായി ,ാന/യ-ം നൽകു3തിന് േമൽ പരാമർശം 2 Tകാരം

സർ/ാർ ഉ�രവായിരി/ു3ു.

   ആയതിെp അടി,ാന�ിൽ പരാമർശം 3 Tകാരമുi സീനിേയാറി-ി ലിqിൽ ഉൾെ�_ ജൂന

◌ിയർ പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് േrഡ് 1-തUികയിെല ജീവന/ാെര പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ്

(LHI)തUികയിേല/് 41300-87000- എ3 ശBള െsയിലിൽ ചുവെട േചർ/ു3 പ_ിക Tകാരം 

താ.കാലികമായി ,ാന/യ-ം നൽകി ഉ�രവാകു3ു. റാk് നBർ 446- ൽ ഉൾെ�_ ജീവന/

◌ാരി േസവന�ിൽ നി3ും വിരമി1തിനാൽ TUുത ,ാന/യ-�ിൽ നി3ും ഒഴിവാ/ിയിരി

/ു3ു.
 

%മ 

നം.

റാk് 

നം.
േപര്

ജനന ത

◌ീയതി

നിലവിൽ േജാലി െച

tു3 ,ാപനം
ജി:

നിയമനം ന

ൽകിയിരി/

◌ു3 ജി:

Yീമതി. സാലു കുടുംബാേരാഗ� തിരുവന�പുര
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1 383 qീഫൻ 28-12-19

76

േകcം, െച_ിവിളാക

◌ം

◌ം ആല�ുഴ

2 384
Yീമതി. Yീകുമാരി 

സി ഇ
2-6-1977

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, a/ലേmാ

ട്

മല�ുറം മല�ുറം

3 385
Yീമതി. േറാസv എം

വി
4-5-1970

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, മൂേ�ടം
മല�ുറം മല�ുറം

4 386
Yീമതി. ൈഷലജ ക

െ◌
08/04/19

78

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, അവല
േകാഴിേ/ാട് aശൂർ

5 387 Yീമതി. ഷീന എസ്
20/05/19

72

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, മhേwരി
ആല�ുഴ േകാ_യം

6 388
Yീമതി. റീജ.എൻ.ജ

േ◌ാൺസൺ
07/05/19

76

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, a/രുവ
െകാ:ം േകാ_യം

7 389 Yീമതി. ഷീജ ഇ
15-5-197

7

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, െപർമh
മല�ുറം മല�ുറം

8 390
Yീമതി. സുഭാഷിണി 

പി എസ്
13-2-197

3

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ഇട/ര
മല�ുറം മല�ുറം

9 391
Yീമതി. കുമുദം പാല

�റB�്
15-4-197

4

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, മBാട്
മല�ുറം മല�ുറം

10 392
Yീമതി. സേരാജിനി 

ടി െക
16-6-197

7

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, തുവൂർ
മല�ുറം മല�ുറം

11 393 Yീമതി. Yീജ പി എ
20-5-197

9

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ആന/യം
മല�ുറം

േകാഴി

േ/ാട്

12 394
Yീമതി. നിഷാേമാൾ 

എം
5-8-1974

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, വാഴയൂർ
മല�ുറം

േകാഴി

േ/ാട്

13 395
Yീമതി. ജാൻസിേമാ

ൾ എxഹാം
20-5-197

8

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, േപാ�ുk

ൽ

മല�ുറം
േകാഴി

േ/ാട്

14 396
Yീമതി. ജയYീ.എ

സ്
30/05/19

74

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, െതാടിയൂർ
െകാ:ം aശൂർ

15 397 Yീമതി. ഷീന.എസ്
30/05/19

75

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം,

െനടുമൺകാവ്

െകാ:ം aശൂർ

16 398 Yീമതി. സജീന.എസ്
18/04/19

75

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, െകാ-kര
െകാ:ം aശൂർ

Tാഥമികാേരാഗ�
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17 399 Yീമതി. െഷമീമ.എ 29/05/19

72

േകcം, ആദി1ന:ൂ

ർ

െകാ:ം aശൂർ

18 400 Yീമതി. േലഖ.വി
02/05/19

77

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, ചടയമംഗലം
െകാ:ം aശൂർ

19 401 Yീമതി. സഹീറ.എസ്
26/05/19

80

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, തലവൂർ
െകാ:ം aശൂർ

20 402 Yീമതി. ഉഷ.െക
01/01/19

71

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, പ_ാഴി
െകാ:ം aശൂർ

21 403 Yീമതി. കബിലു
30/05/19

75

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, ചവറ
െകാ:ം aശൂർ

22 404 Yീമതി. ലീജ ഡി
24-05-19

76

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, െവiറട

തിരുവന�പുര

◌ം
aശൂർ

23 405
Yീമതി. ൈഷലജ.എ

ൽ
03/11/19

73

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, a/ടവൂർ
െകാ:ം aശൂർ

24 406 Yീമതി. ഷീജ.എൻ
30/05/19

77

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െനടുവ�ൂ

ർ

െകാ:ം aശൂർ

25 407 Yീമതി. െഷമീജ.െജ
22/05/19

78

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, a/രുവ
െകാ:ം ഇടു/ി

26 408
Yീമതി. അനിത എസ

◌് െക
20-05-19

75

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, െവൺപക

ൽ

തിരുവന�പുര

◌ം
ഇടു/ി

27 409 Yീമതി. ശ�ാമള െക
17-4-197

1

താലൂ/ാശുപzി,

വിതുര

തിരുവന�പുര

◌ം
ഇടു/ി

28 410
Yീമതി. അനുഷ വി 

െജ
20-04-19

80

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െപാഴിയൂർ

തിരുവന�പുര

◌ം
പാല/ാട്

29 411 Yീമതി. െറജുല െജ
20-05-19

80

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, ആനാട്

തിരുവന�പുര

◌ം
പാല/ാട്

30 412 Yീമതി. ഗീത.വി
20/05/19

70

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, േപാരുവഴി
െകാ:ം ആല�ുഴ

31 413 Yീമതി. സംഗീത.ജി
15/05/19

78

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, അഴീ/ൽ
െകാ:ം പാല/ാട്

32 414 Yീമതി. അംബിക.ബി
20/05/19

74

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, െവq് ക:ട
െകാ:ം പാല/ാട്

15/02/19

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ശ{ികുളങ്
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33 415 Yീമതി. സിസീന.െജ 74 ങര െകാ:ം പാല/ാട്

34 416
Yീമതി. സുബി െക.

വി
14.05.197

8

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, കു3ംതാനം
പ�നംതി_ പാല/ാട്

35 417 Yീമതി. േലഖ.എസ്
04/05/19

73

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, േമലില
െകാ:ം പാല/ാട്

36 418
Yീമതി. േമരി േജാവാ

ന
13/05/19

78

താലൂ/ാശുപzി,

നീgകര
െകാ:ം പാല/ാട്

37 419
Yീമതി. ലീന കുമാരി.

ബി
10/05/19

72

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ഇരവിപുരം
െകാ:ം പാല/ാട്

38 420
Yീമതി. ബി[ു എ1് 

ഒ
29-05-19

74

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, കരവാരം

തിരുവന�പുര

◌ം
പാല/ാട്

39 421
Yീമതി. സലീനാ ബീ

വി.എസ്
20/05/19

70

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, നിലേമൽ
െകാ:ം ആല�ുഴ

40 422
Yീമതി. നിത വി അര

വി[്
20.05.197

7

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, തലേ/ാട്
െകാ:ം പാല/ാട്

41 423 Yീമതി. ബി[ു.ടി.െക
31/05/19

75

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, കരവാളൂർ
െകാ:ം പാല/ാട്

42 424
Yീമതി. സീജ.എസ്.ജ

െ◌
25/05/19

77

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, a/ടവൂർ
െകാ:ം പാല/ാട്

43 425
Yീമതി. ഗീതാകുമാരി.

പി
31/03/19

73

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ശൂരനാട്
െകാ:ം പാല/ാട്

44 426 Yീമതി. ലിജി െജ
29-01-19

79

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, വാമനപുരം

തിരുവന�പുര

◌ം

േകാഴിേ/ാ

ട്

45 427
Yീമതി. േറ1ൽ.എൻ.

േജാൺസൺ
27/12/19

73

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം,

മൺേറാതുരുത്

െകാ:ം
േകാഴിേ/ാ

ട് 

46 428 Yീമതി. മായ.ഇ
30/05/19

71

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ൈമേലാം
െകാ:ം

േകാഴിേ/ാ

ട്

47 429
Yീമതി. വനജകുമാരി

.എൽ
30/05/19

71

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ഉv3ൂർ
െകാ:ം കhൂർ

48 430
Yീമതി. ആശാ െറാ

ഫീന െജ
27-05-19

73

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, ആനാട്

തിരുവന�പുര

◌ം
കhൂർ

49 431 Yീമതി. മ^ു.െക
15/04/19

79

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, അwൽ
െകാ:ം വയനാട്

26-5-198 Tാഥമികാേരാഗ�
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50 432 Yീമതി. }മിത എസ് 1 േകcം, ചാ�3ൂർ െകാ:ം വയനാട്

51 433 Yീമതി. Yീലത.എ
20/05/19

76

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ഈq് ക:ട െകാ:ം വയനാട്

52 434 Yീമതി. Yീല.എസ്
08/04/19

74

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െപാഴി/ര
െകാ:ം വയനാട്

53 435
Yീമതി. Yീകല.എസ

◌്
31/05/19

74

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െനടുവ�ൂ

ർ

െകാ:ം വയനാട്

54 436
Yീമതി. ജയകുമാരി.

എസ്
31/05/19

74

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, എഴുേകാൺ

പവിേzശeരം

െകാ:ം വയനാട്

55 437
Yീമതി. ജാ}മിൻ.എ

സ്
30/05/19

74

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം,

ൈമനാഗ�iി

െകാ:ം വയനാട്

56 438
Yീമതി. ആലീസ്.പി.

ൈവ
11/08/19

75

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, തലവൂർ
െകാ:ം വയനാട്

57 439 Yീമതി. ജയ വി
19-05-19

75

സാമൂഹികാേരാഗ�

േകcം, െവൺപക

ൽ

തിരുവന�പുര

◌ം

കാസർേഗാ

ഡ്

58 440 Yീമതി. ലത.എസ്
25/04/19

75

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, കിളിെകാ:ൂ

ർ

െകാ:ം
കാസർേഗാ

ഡ്

59 441
Yീമതി. ദീപYീ െക 

എസ്
31/05/19

70

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, കു3�ൂർ
െകാ:ം ആല�ുഴ

60 442 Yീമതി. സജിനി സി
30-05-19

71

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, നാവായികു

ളം

തിരുവന�പുര

◌ം

കാസർേഗാ

ഡ്

61 443 Yീമതി. റീന.സി.എൽ
15/05/19

76

Tാഥമികാേരാഗ�

േകcം, ചിറ/ര
െകാ:ം

കാസർേഗാ

ഡ്

62 444
Yീമതി. Yീകല എ

സ്
28/04/19

72

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െച_ികുളm

ര

ആല�ുഴ
കാസർേഗാ

ഡ്

63 445 Yീമതി. ഓമന.പി.െക
30/05/19

70

കുടുംബാേരാഗ�

േകcം, െകാടകര
aശൂർ aശൂർ

    ,ാപന േമധാവികൾ ഇവെര വിടുതൽ െചtു3തിന് മുൻപ് ഇവരുെട േസവനപുUകം ,സീ

നിേയാറി-ി ലിq് എ3ിവ പരിേശാധി1് അ1ട/ നടപടികൾ ഇ:ാെയ3് ഉറ�് വരു�ിയതിനു 
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േശഷം മാzം വിടുതൽ െചേtgതാണ്.കൂടാെത േമൽ പരാമർശ 2 ഉ�രവ് Tകാരം പി3ീട് ഫീ

െമയിൽ െഹൽ�് സൂ�ർൈവസറി െ�യിനിങ് നട�ുേBാൾ ആയതു യാെതാരു കാരണവശാല

◌ു◌ം പരിത�ജി/ി: എ3ും ,യഥാസമയം ൈ�നിmിനു ഹാജരാകു3താണ് എ3ും ജീവന/ാര

◌ിൽ നി3ും സത�വാ�ൂലം എഴുതി വാmി ,ാപനേമധാവി സാ"�െ�ടു�ി േസവനപുUകത

◌്തിൽ പതി1ു ആയതു വ�{മായി േരഖെ�ടുേ�gതും, പകർ�് ഈ ഓഫീസിേല/് അയ1ു 

തേരgതുമാണ്.വിവര േശഖരണം നട�ു3 സമയ�ു ജീവന/ാർ േജാലി െച�ിരു3 ,ാപ

നmൾ അതിനു േശഷം മാറിയി_ുെgkിൽ അതാതു ജി:ാ െമഡി/ൽ ഓഫീസർമാർ വിടുതൽ 

െചtു3തിനുi നിർേ�ശം ബ�െ�_ ,ാപന േമധാവി/് നൽേകgതാണ്. എ:ാ ,ാപന മ

േ◌ധാവികളും പകര/ാെര കാ�ു നിൽ/ാെത ,ാന/യ-ം ലഭി1 ജീവന/ാെര വിടുതൽ ച

െ◌േtgതും ജി:ാ െമഡി/ൽ ഓഫീസർമാർ അതാതു ജി:കളിൽ അനുവദി1ി_ുi ജീവന/ാർ

/് നിയമന ഉ�രവ് അടിയ�രമായി നൽേകgതുമാണ്.

ഔേദ�ാഗിക െവബ് ൈസ-ിൽ Tസി�ീകരി1ിരി/ു3 ഈ ഉ�രവിെp പകർ�് ഡൗൺ േലാഡ് 

െച�ു ഉപേയാഗി/ാവു3താണ്. വ�{ിഗത പകർ�് അയ1ുതരു3ത:.

ജീവന/ാരുെട വിടുതൽ/ Tേവശന വിവരmൾ യഥാസമയം ഈ ഓഫീസിൽ അറിയിക്

േകgതാണ്.

21/01/2026-െല ഇേത നBർ ഉ�രവ് Tകാരം പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് തUികയിേലക്

ക് ,ാന/യ-ം അനുവദി1് ഉ�രവായി_ുiതാണ്.എ3ാൽ പല ജി:കളിൽ നി3ും നിയമന 

ഉ�രവ് ന�ിയി_ി:ാ�തിനാൽ ജീവന/ാരിൽ പലർ/ും യഥാസമയം ,ലംമാ- അേപ" സ

മർ�ി/ു3തിന് സാധി1ി_ി:.എ3ിരു3ാലും ലഭ�മായ �ാൻ�ർ അേപ"കൾ പരിഗണി1ു മാz

മാണ് നിലവിൽ പ(ിക് െഹൽ�് േന*സ് തUികയിൽ ,ലമാ-ം അനുവദി1ിരി/ു3ത്.ആയ

തിനാൽ സീനിയർ ആയി_ുi ജീവന/ാർ ,ലംമാ- അേപ" സമർ�ി/ു3 മുറ/് ആവശ�മ

െ◌kിൽ നിലവിെല ,ലംമാ- ഉ�രവ് പുനഃ %മീകരി/ു3താണ്.

 

Dr MEENAKSHY V

ADDITIONAL DIRECTOR OF HEALTH SERVICES

 

സeീകർ�ാവ്:-

,ാപന േമധാവികൾ/ജീവന/ാർ

 

പകർ�്:-

1.ആേരാഗ� വകു�് ഡയറ�റുെട ഔേദ�ാഗിക െവബ് ൈസ-്

2.എ:ാ ജി:ാ െമഡി/ൽ ഓഫീസർമാർ/ും (ആേരാഗ�ം)

3.ഫയൽ/ കരുതൽ ഫയൽ
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