
 

 

തിരുവന�പുരം ആേരാഗ�വകു�് ഡയറ�റുെട കാര�ാലയ�ിെല അഡീഷണൽ
ഡയറ�റുെട (കുടുംബേ"മം)നടപടി%മം

 

വിഷയം:- ആവഡ-ജീവന)ാര�ം-പ*ിക് െഹൽ�് േന,സ് (LHI) ത1ികയിേല)്

-താ2)ാലിക 3ാന)യ4ം -അനുവദി6്- ഉ�രവ് പുറെ�ടുവി)ു8ു

പരാമർശം: 1.സ.ഉ.(ൈക)നം.4/2026/ആ.കു.വ തീയതി:08/01/2026.

2.ഉ�രവ് നം.ആ.വ.ഡ/17332/2024/ഇ.എൽ 1തീയതി: 30/05/2025.
 
          ഉ�രവ് നം:  DHS/14893/2025-FWA5 തീയതി: 21-05-2026

 

  ആേരാഗ� വകു�ിെല പ*ിക് െഹൽ�് േന,സ് ത1ികയിൽ നിരവധി ഒഴിവുകൾ

നിലനിൽ)ു8തിനാലും, ആയതു അടിയ�രമായി പരിഹരിേ)T സാഹചര�ം

നിലനിൽ)ു8തിനാലും നിലവിെല ചVWളിൽ ഇളവ് വരു�ിെ)ാT് പ*ിക് െഹൽ�്

േന,സ് (LHI) ത1ികയിേല)് താ2)ാലികമായി 3ാന)യ4ം നൽകു8തിന് േമൽ പരാമർശം

(1) Yകാരം സർ)ാർ ഉ�രവായിരി)ു8 .ു

ആയതിെZ അടി3ാന�ിൽ പരാമർശം ( 2 ) Yകാരമു[ സീനിേയാരി4ി ലി\ിൽ

ഉൾെ�V ജൂനിയർ പ*ിക് െഹൽ�് േന,സ് േ^ഡ്- 1 ത1ികയിെല ജീവന)ാെര പ*ിക്

െഹൽ�് േന,സ് (LHI) ത1ികയിേല)് 41300-87000 എ8 ശ_ള െ`യിലിൽ ചുവെട

േച)ു8 പVിക Yകാരം താ2)ാലികമായി 3ാന)യ4ം നൽകി ഉ�രവാകു8ു. റാa് നം.

448,449,453,469,473,481,490-ൽ ഉൾെ�V ജീവന)ാർ േസവന�ിൽ നി8ും വിരമി6തിനാൽ

Y1ുത 3ാന)യ4�ിൽ നി8ും ഒഴിവാ)ിയിരി)ു8ു.

%മന

_ർ

റാa് 

ന_

ർ

േപര്
ജനന�ീയ

തി

നിലവിൽ േജാലി

െചbു8 3ാപനം
ജിc

നിയമനം

നൽകിയിരി)ു

8

ജിc

1 447 dീമതി.ഗീത.എം 30.05.197
0

Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം, േമലാർേകാട്
പാല)ാട് പാല)ാട്

2 450

dീമതി.

നിർgല 25-5-1970
Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം, മaര
പാല)ാട് പാല)ാട്

DHS/14893/2025-FWA5 I/993862/2026



കുമാരി.പി.ആർ

3 451

dീമതി.

അജിത 

എസ്

05-04-197
2

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, പ[ി6ൽ

തിരുവന�

പുരം

തിരുവന�പുര

◌ം

4 452

dീമതി.

ഷ)ീലാ

ബാനു െക.ബി
25-4-1973

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, ചവറ
െകാcം െകാcം

5 454

dീമതി.

െമഹർബൻ.െക.

എം

15-04-198
0

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, െപാb
jശൂർ jശൂർ

6 455
dീമതി.

അനിത.എ
25-05-197

5

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം,വയലാർ  
ആല�ുഴ എറണാകുളം

7 456
dീമതി.

ഭീമാബീവി.എ
02-05-197

5

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, പൂമല
jശൂർ എറണാകുളം

8 457
dീമതി.

ഇlുേലഖെക.ജി
24-08-197

6

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, മണലൂർ
jശൂർ jശൂർ

9 458
dീമതി.െലജിരാ

ജ് എസ്.ഡി
08-05-197

9

കുടുംബാേരാഗ�

േകfം, കരകുളം

തിരുവന�

പുരം

തിരുവന�പുര

◌ം

10 459 dീമതി.േYമ.എം 25.03.197
5

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, െകാ�ം
പാല)ാട് പാല)ാട്

11 460
dീമതി.നീതു. ക

െ◌.െക
20-05-197

6

Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം, കൂർ)േnരി
jശൂർ jശൂർ

12 461
dീമതി.ഷീന.െക

.ജി
24-05-197

6

Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം, ൈപ�ാട്
േകാVയം േകാVയം

13 462
dീമതി.ബീന.എ

സ്
01-06-197

8

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, മാള
jശൂർ jശൂർ

14 463
dീമതി.സിനി.എ

സ്
27-10-197

4

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, ഒcൂർ
jശൂർ മല�ുറം
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15 464
dീമതി.മായ.െക.

വി
09.05.197

8

താലൂ)ാ3ാന

ആശുപoി, മpാർ)ാട്
പാല)ാട് എറണാകുളം

16 465
dീമതി.േജാളി ജ

േ◌)ബ്
07/05/197

6

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, ൈമനാഗ�[ി
െകാcം െകാcം

17 466

dീമതി.

ഷൽഫി 

എൻ. എം

25/12/197
8

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, മുഹg
ആല�ുഴ പാല)ാട്

18 467
dീമതി.

റസീന.ആർ
20-05-197

6

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, ഒcൂ)ര
jശൂർ മല�ുറം

19 468

dീമതി.

ആയിഷ

എൻ
11-7-1975

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം,എടവp
മല�ുറം മല�ുറം

20 470

dീമതി.

സുനിേമാൾ

സി ഒ

06/05/197
4

Yാഥമികാേരാഗ� േകfം,

ഏല�ാറ
ഇടു)ി ഇടു)ി

21 471
dീമതി.

dീലത.പി
30-05-197

1

െമഡി)ൽ േകാേളജ് ഹ

െ◌ൽ�് യൂണി4്, പാW

�ാറ

തിരുവന�

പുരം

തിരുവന�പുര

◌ം

22 472
dീമതി.രജനി.ക

െ◌.െക
12.05.197

2

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, പVിമ4ം

എറണാകു

ളം
എറണാകുളം

23 474 dീമതി.ചിo.വി 30-05-197
5

കുടുംബാേരാഗ�

േകfം, െപാറ�ിേsരി
jശൂർ മല�ുറം

24 475

dീമതി.

ഷിബിന.

ആർ

27/05/197
9

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം,

ൈമനാഗ�[ി

െകാcം െകാcം

25 476

dീമതി.

സt�.

പി.എൽ

15-03-197
7

Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം,പരിയാരം
കpൂർ കpൂർ

26 477

dീമതി.

റസീന.

വി.എം

01-06-197
6

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, മണലൂർ
jശൂർ മല�ുറം

dീമതി.
01/05/197 സാമൂഹികാേരാഗ� േകf തിരുവന� തിരുവന�പുര
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27 478 സൂര�ജകുമാരി 

എസ്
7 ◌ം, പുഴനാട് പുരം ◌ം

28 479

dീമതി.

അജിത 

ആർ
20-5-1975

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, ചവറ
െകാcം െകാcം

29 480
dീമതി.

ദീപ െക
31-05-197

7

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, പ[ി6ൽ

തിരുവന�

പുരം
ഇടു)ി

30 482

dീമതി.

നിഷ.വി.

അരവിl്

15/04/197
9

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, െപാഴി)ര
െകാcം ഇടു)ി

31 483

dീമതി.

dീജ.െക 

എസ്

26-04-198
0

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, െനVൂർ

എറണാകു

ളം
എറണാകുളം

32 484
dീമതി.

Yമീള.വി
30-05-197

2

കുടുംബാേരാഗ�

േകfം, േവലി

തിരുവന�

പുരം
ഇടു)ി

33 485
dീമതി.

ശാ�. സി.പി
10/05/197

0

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, എടതu
ആല�ുഴ ആല�ുഴ

34 486

dീമതി.

േജ�ാതി.

െക.എസ്

01-02-197
4

കുടുംബാേരാഗ� 

േകfം, 

െപാറ�ിേsരി

jശൂർ േകാഴിേ)ാട്

35 487

dീമതി.

േബനസീർ

ബീഗം

01-11-197
5

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം, തഴവ
െകാcം േകാVയം

36 488
dീമതി.ആശ.സി

.വി
03-03-197

8

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം,ഒcൂർ
jശൂർ മല�ുറം

37 489

dീമതി.

െഷമീന

േമാൾ െക.എ

20-02-198
0

voീകളുെടയും കുVിക

ളുേടയും ആശുപoി , മ

Vാേnരി

എറണാകു

ളം
മല�ുറം

38 491
dീമതി.

ജഗതി.ഇ.െക
10.05.197

3

കുടുംബാേരാഗ�

േകfം,പനWാട്

എറണാകു

ളം
മല�ുറം

dീമതി.മിനി.ആ 25/05/197 കുടുംബാേരാഗ� 
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39 492 ർ 5 േകfം,കTcൂർ ആല�ുഴ മല�ുറം

40 493
dീമതി.േറാജി മ

േ◌ാൾ െക ആർ
05/05/197

7

കുടുംബാേരാഗ�

േകfം,തകഴി
ആല�ുഴ മല�ുറം

41 494
dീമതി.ആശാമ

േ◌ാൾ
17/11/197

9
കുടുംബാേരാഗ�

േകfം,കാർ�ിക�[ി

ആല�ുഴ മല�ുറം

42 495
dീമതി.ബിlു .

ആർ
01/05/197

1

സാമൂഹികാേരാഗ� േകf

◌ം,മുഹg
ആല�ുഴ മല�ുറം

43 496
dീമതി.പുw

ലത േജ)ബ് 1-2-1971
Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം,വഴവ4
വയനാട് വയനാട്

44 497
dീമതി.

വിദ�.ബി 2-1-1973 Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം,ആറാVുപുഴ

jശൂർ മല�ുറം

45 498
dീമതി.

ബിlു .വി 01-01-77 Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം,മീനടം

േകാVയം േകാVയം

46 499

dീമതി.

െമേഡാണ

ആZണി
10-05-78 Yാഥമികാേരാഗ� 

േകfം,പനവ[ി

ആല�ുഴ േകാഴിേ)ാട്

47 500
dീമതി.

സt�.െക
28-05-197

9
കുടുംബാേരാഗ�

േകfം,െപാഴിയൂർ

തിരുവന�

പുരം
കpൂർ

3ാപന േമധാവികൾ ജീവന)ാെര വിടുതൽ െചbു8തിന് മു_് ഇവരുെട േസവന പു1കം,

സീനിേയാരി4ി ലി\് എ8ിവ പരിേശാധി6് അ6ട) നടപടികൾ ഇcാെയ8് ഉറ�ു

വരു�ിയതിനു േശഷം മാoം വിടുതൽ െചേbTതാണ്. കൂടാെത േമൽ പരാമർശം (1) ഉ�രവ്

Yകാരം പി8ീട് ഫീെമയിൽ െഹൽ�് സൂ�ർൈവസറി െxയിനിംഗ് നട�ുേ_ാൾ ആയതു

യാെതാരു കാരണവശാലും പരിത�ജി)ിc എ8ും, യഥാസമയം തെ8 െxയിനിംഗിനു

ഹാജരാകു8താെണ8ും ജീവന)ാരിൽ നി8ും സത�വാyൂലം എഴുതി വാWി 3ാപനേമധാവി

സാ"�െ�ടു�ി േസവന പു1ക�ിൽ പതി6ു ആയതു വ�zമായി േരഖെ�ടുേ�Tതു,

പകർ�് ഈ ഓഫീസിേല)് അയ6ു തേരTതുമാണ.് വിവരേശഖരണം നട�ു8 സമയ�്

ജീവന)ാർ േജാലി െച}ിരു8 3ാപനWൾ അതിനു േശഷം മാറിയിVുെTaിൽ അതാതു ജിcാ

െമഡി)ൽ ഓഫീസർമാർ ജീവന)ാെര വിടുതൽ െചbു8തിനു[ നിർേ~ശം ബtെ�V
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3ാപന േമധാവി)് നൽേകTതാണ്. എcാ 3ാപന േമധാവികളും പകര)ാെര കാ�ു

നിൽ)ാെത 3ാന)യ4ം ലഭി6 ജീവന)ാെര അടിയ�രമായി വിടുതൽ െചേbTതും ജിcാ

െമഡി)ൽ ഓഫീസർമാർ അതാതു ജിcകളിൽ അനുവദി6ിVു[ ജീവന)ാർ)് നിയമന ഉ�രവ്

അടിയ�രമായി നൽേകTതുമാണ്.

ഔേദ�ാഗിക െവബ് ൈസ4ിൽ Yസി�ീകരി6ിരി)ു8 ഈ ഉ�രവിെZ പകർ�് ഡൗൺ

േലാഡ് െച}ു ഉപേയാഗി)ാവു8താണ്. വ�zിഗത പകർ�് അയ6ുതരു8തc.

ജീവന)ാരുെട വിടുതൽ/ Yേവശന വിവരWൾ യഥാസമയം ഈ ഓഫീസിൽ

അറിയിേ)Tതാണ്.

2026-െല െപാതു3ലമാ4ം നിലനിൽ)ു8തിനാൽ പ*ിക് െഹൽ�് േന,സ്

ത1ികയിെല ജീവന)ാരുെട 3ലംമാ4 അേപ" പരിഗണി)ാെതയാണ് ടി 3ാന)യ4ം

അനുവദി6ിരി)ു8ത്. ആയതിനാൽ പ*ിക് െഹൽ�് േന,സ് ത1ികയിൽ 3ാന)യ4�ിന്

േയാഗ�രായ ജീവന)ാരുെട അേപ"കൾ പരിഗണിേ)T സാഹചര��ിൽ Y1ുത

3ാന)യ4 ഉ�രവ് പുനഃ പരിേശാധി)ു8താണ്.

             

 

Dr MEENAKSHY V

ADDITIONAL DIRECTOR OF HEALTH SERVICES

 

സuീകർ�ാവ്:-

3ാപന േമധാവികൾ/ ജീവന)ാർ

 

പകർ�്:-

1.ആേരാഗ� വകു�് ഡയറ�റുെട ഔേദ�ാഗിക െവബ് ൈസ4്

2.എcാ ജിcാ െമഡി)ൽ ഓഫീസർമാർ)ും (ആേരാഗ�ം)

3.സൂYT്, എം .സി െസ"ൻ-ജീവന)ാർ)് FHS-െxയിനിംഗ് നൽകു8തിനു[

നടപടികൾ സuീകരി)ു8തിന് േവTി.

4.ഫയൽ/ കരുതൽ ഫയൽ
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