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വിഷയം:-ആവഡ- െLഷ�ാലി1ി േകഡർ -31.12.2022 വെര

േസവനMിൽ NേവശിGുകയും NPുത കാലയളവിൽ
ജനറൽ െമഡിസിൻ െLഷ�ാലി1ിയിൽ പി ജി ഡിSി/
ഡിേTാമ േയാഗ�ത േനടുകയും െചV േഡാ�ർമാരിൽ
നിWുX ഓപ്ഷൻ ZണിGുWത്-സംബ]ി^്:-

 
         
സൂചന:-

1. ജി.ഓ (പി) നം.69/2010/H&FWD തീയതി.17.02.2010.
2. ജി.ഓ (പി) നം.52/2022/H&FWD തീയതി.27.09.2022.

 3. നം.എ2/220/2022/H&FWD തീയതി.19.05.2023.
 
    െLഷ�ാലി1ി േകഡർ വിഭാഗMിൽ 31.12.2022 വെര
സർവീസിൽ Nേവശി^വരും  NPുത കാലയളവിൽ ജനറൽ
െമഡിസിൻ െLഷ�ാലി1ിയിൽ പി ജി ഡിSി/ഡിേTാമ േയാഗ�ത
േനടിയിgുX ജനറൽ/അiിനിസ്േj1ീവ് േകഡറിന് 
കീഴിൽ NവർMിGുW (സൂചന 1, 2 സ്െപഷ�ൽ റൂളിെല
നിബ]നകൾG് വിേധയമായി) േഡാ�ർമാരിൽ നിW് ജനറൽ
െമഡിസിൻ െLഷ�ാലി1ി  േകഡറിേലG് ഓപ്ഷൻ ZണിGാൻ
തീരുമാനി^ിരിGുWു.
    2. ഇേതാെടാ
ം ഉXടGം െചVിgുX നിർദിp
െNാേഫാർമയിൽ ഓപ്ഷൻ സമർ
ിേGqതാണ്. മുൻ
വർഷrളിൽ ഓപ്ഷൻ സമർ
ി^് േTsെമt് ലഭിGാMവർ
പുതിയ ഓപ്ഷൻ സമർ
ിേGqതിu. ഇേ
ാൾ െLഷ�ാലി1ി 
േകഡറിൽ താൽGാലിക അടിvാനMിൽ േജാലി െചVുവരുW
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ജനറൽ െമഡിസിൻ വിഭാഗMിെല േഡാ�ർമാരും ഓപ്ഷൻ
സമർ
ിേGqതാണ്.
    3. ഓപ്ഷനുകൾ സമർ
ിGുW ജനറൽ െമഡിസിൻ
വിഭാഗMിെല േഡാ�ർമാർ േയാഗ�ത െതളിയിGുW
സർgിഫിG1ുകളുെട സwയം സാZ�െ
ടുMിയ പകർ
്, 1ി.സി.
എം.സി രജിസ്േjഷൻ സർgിഫിG1ിെt പകർ
്, സർവീസ്
െറഗുലൈറേസഷൻ, െNാേബഷൻ ഡിxേറഷൻ ഉMരവുകളുെട 
പകർ
് എWിവ സമർ
ിേGqതാണ്. െNാേബഷൻ
വിജയകരമായി പൂർMിയാGാM േഡാ�ർമാർGും അവരുെട
ഓപ്ഷനുകൾ സമർ
ിGാം. സൂചന 3 NകാരമുX സർGാർ
നിർേദശMിെt അടിvാനMിൽ െNാേബഷൻ
പൂർMീകരി^വെരയും പൂർMീകരി^ിgിuാMവെരയും േചർM്
ഒരു െപാതു ലിyാണ് തzാറാGുWത്.
    4. 2010-െല േകരള െഹൽM് സർ|ീസസ്  (െമഡിGൽ
ഓഫീസർമാർ) െLഷ�ൽ  റൂൾ 6 അനുസരി^് ഒരിGൽ  ഓപ്ഷൻ
സമർ
ി^ാൽ ആയത് അ�ിമമായിരിGും.
    5. എuാ ജിuാ െമഡിGൽ ഓഫീസർമാരും (ആേരാഗ�ം)
േഡാ�ർമാർ സമർ
ി^ ഓപ്ഷൻ േഫാമുകൾ േശഖരി^്  സൂ~�
പരിേശാധന  നടMി 18.07.2026-േനാ,  അതിനു  മുൻേപാ ഈ
ഓഫീസിൽ  ലഭ�മാGുWതിനുX നടപടി സwീകരിേGqതാണ്.
 
 

 
 

DIRECTOR OF HEALTH SERVICES
സwീകർMാവ്
 
1. എuാ ജിuാ െമഡിGൽ ഓഫീസർമാർGും (ആേരാഗ�ം)
(ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട െവ.ൈസ1് മുേഖന)
2. എuാ സർGാർ ആശുപ�ി സൂNq് /െമഡിGൽ
ഓഫീസർമാർGും (ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട െവ.ൈസ1്
മുേഖന)
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3. ആേരാഗ�വകു
് ഡയറ�റുെട െവ.ൈസ1്.

4.  ഫയൽ / കരുതൽ ഫയൽ
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