
 

ആരരോഗയ കുടുുംബരേമ വകുപ്പ് 

 

വവള്ളവപ്പോക്ക ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പിവല ഗർഭിണികളുവടയുും, 
കുട്ടികളുവടയുും ആരരോഗയ സുംരേണത്തിനുള്ള 

മോർഗ്ഗനിർരേശ്ങ്ങൾ 

 ജില്ലോതല വവള്ളവപ്പോക്ക ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പിവല ഗർഭിണികളുവടയുും 
കുട്ടികളുവടയുും ആരരോഗയസുംരേണത്തിനുള്ള ചുമതല ജില്ലോ 
ആർ.സി.എച്ച്. ഓഫീസർക്കോണ്. 

 കയോമ്പിവല ഗർഭിണികളുവടയുും കുട്ടികളുവടയുും ആരരോഗയപരിചരണും, 
പ്രതിരരോധ കുത്തിവയ്പ്പുകൾ, വിവരരശ്ഖരണും (ലലൻ ലിസ്റ്റ് - 
പ്രസവത്തീയതി, സങ്കീർണ്ണതകൾ, പ്രസവോനന്തര കോലയളവ് 
തുടങ്ങിയവ), കൗൺസിലിുംഗ് എന്നിവ കയോമ്പുകളുവട ചുമതലയുള്ള 
വജ.പി.എച്ച്.എൻ. ഉറപ്പുവരുരത്തണ്ടതോണ്. 

 ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പുകളുവട മുകളിൽപ്പറഞ്ഞ കോരയങ്ങളുവട 
രമൽരനോട്ടും, വിവരരശ്ഖരണും എന്നിവ പി.എച്ച്.എൻ. 
വചരേണ്ടതോണ്. 

 പി.എച്ച്.എൻ. വോക്സിനുകളുവട ലഭയത, രകോൾഡ് വചയിൻ 
ഉപകരണങ്ങളുവട പ്രവർത്തനും, ഐസ് പോക്ക് കണ്ടീഷനിുംഗ് എന്നിവ 
ഉറപ്പുവരുരത്തണ്ടതോണ്. 

 ഓരരോ വവള്ളവപ്പോക്ക ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പുകളിലുും അമ്മമോർക്ക് 
മുലയൂട്ടുന്നതിനോയി സൗകരയപ്രദവുും സവകോരയതയുമുള്ള സ്ഥലും 
കവണ്ടത്തുകയുും, അത് ഉറപ്പുവരുത്തുകയുും രവണും. 

 കയോമ്പിൽ അയൺ രഫോളിക് ആസിഡ്, ഗർഭിണികൾക്കുും 
കുട്ടികൾക്കുും ആവശ്യമോയ മരുന്നുകൾ എന്നിവയുവട ലഭയത 
പി.എച്ച്.എൻ. ഉറപ്പുവരുരത്തണ്ടതോണ്. 

 ജില്ലയിവല നിലവിലുള്ള രകോൾഡ് വചയിൻ ഉപകരണങ്ങളുവട 
പ്രവർത്തനേമത റഫ്രിജരറഷൻ വമക്കോനിക്ക് 
ഉറപ്പുവരുരത്തണ്ടതുമോണ്. സുംസ്ഥോന രകോൾഡ് വചയിൻ ഓഫീസർ 
ജില്ലോ തല പ്രവർത്തനങ്ങളുവട രമൽരനോട്ടും വഹിക്കുകയുും എല്ലോ 



 

ദിവസവുും അഡീഷണൽ ഡയറക്ടർക്ക് (എഫ്.ഡബ്ല്യു.) റിരപ്പോർട്ട് 
നൽരകണ്ടതുമോണ്. 

 വജ.പി.എച്ച്.എൻ. ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പുകളിൽ പ്രവർത്തിക്കുന്ന 
സമയങ്ങളിൽ ഫീൽഡ് തല വിവരങ്ങൾ ആശ്ോ വർക്കർമോർ 
രശ്ഖരിക്കുകയുും പ്രസ്തുത വിവരങ്ങൾ അതോത് 
വജ.പി.എച്ച്.എൻ.മോർക്ക് ലകമോരറണ്ടതുമോണ്. 

 ദുരിതോശ്വോസ കയോമ്പിൽ പകർച്ചവയോധികൾ ഉവണ്ടങ്കിൽ 
ഗർഭിണികൾക്കുും കുട്ടികൾക്കുും രരോഗും വരോതിരിക്കോനുള്ള 
മുൻകരുതലുകൾ എടുരക്കണ്ടതോണ്. 

 അവശ്യ സന്ദർഭത്തിൽ ഗർഭിണികവള റഫർ വചേുന്നതിനുള്ള 
സ്ഥോപനങ്ങവള കവണ്ടത്തി ലിസ്റ്റ് തേോറോരക്കണ്ടതോണ്. 

 

 

 


